
 

 

INIZIATIVE DI ALTERNANZA SCUOLA - LAVORO 

Scheda per gli Istituti CNR per segnalare progetti di alternanza Scuola Lavoro realizzati 

 

Denominazione Istituto/Ufficio Istituto di Scienze Marine (ISMAR). Sede secondaria di La Spezia 

Sede 
Sede secondaria di La Spezia, Forte Santa Teresa, Pozzuolo di 
Lerici, 19032 Lerici SP 

Referente Dott. Silvia Merlino 

Contatto referente silvia.merlino@sp.ismar.cnr.it     T 01871788902 

Titolo del progetto Peer- education all’interno del progetto M@TER 

Descrizione progetto 

Si tratta di una esperienza di “peer–education” e di “teaching 
by learning”. 13 ragazzi di scuola superiore (liceo scientifico 
tecnologico) scelti all’interno di tre classi quarte, hanno 
dapprima realizzato, assieme ai ricercatori ISMAR impegnati 
nel progetto ed assieme ai loro professori, un laboratorio 
didattico altamente interattivo, centrato sul concetto di 
galleggiamento e di peso specifico di solidi, liquidi e gas. Il 
laboratorio è basato su quello precedentemente proposto per 
PARMASCIENZA2012 
http://www.parmascienza.it/parmascienzalab_archimede.html 
 realizzato dal CNR-ISMAR in collaborazione con la associazione 
“Parma-Casa della Scienza. Tale laboratorio è stato quindi 
allestito nelle aule del Liceo Capellini ed, in seguito, nelle due 
scuole medie “Scuola media Fontana dell’Istituto comprensivo 
n.7 di La Spezia, classe seconda e Scuola media dell’Istituto 
comprensivo di Santo Stefano, classe terza. Gli incontri (4 per 
ogni classe) sono stati tenuti dagli studenti del Capellini Sauro, 
che hanno agito in qualità di “tutor”, facendo realizzare ai 
ragazzi delle medie il percorso didattico con tutti gli 
esperimenti che esso comporta. 
Inoltre sono state dagli stessi studenti, delle riprese dei 
laboratori mentre essi venivano realizzati nelle classi medie. 
Tali filmati saranno utilizzati dagli studenti per realizzare un 
piccolo documentario che rappresenti un estratto del 
laboratorio ma anche una guida per poterlo realizzare da 
insegnanti interessati. Tale documentario sarà inserito, quale 
strumento didattico, all’interno del repository del progetto 
M@TER, finanziato dal MIUR per l’anno 2016-2017 (partner 
Istituto Comprensivo di Lerici e INGV, con CNR-ISMAR ed ENEA 
come consulenti del progetto) 

mailto:silvia.merlino@sp.ismar.cnr.it
http://www.parmascienza.it/parmascienzalab_archimede.html


Denominazione scuola 
Istituto di Istruzione Superiore (Scientifico Tecnologico) 
Cappellini Sauro Via Doria 2, 19124  LA SPEZIA . Referente 
scolastica Prof. Elisa Tamburello 

Studenti coinvolti 13 studenti di quarta superiore 

Periodo e durata 
Da Marzo 2017 fino a Giugno 2017, per un totale di 80 ore per 
ciascun alunno. 

Risorse umane coinvolte Dott. Silvia Merlino 

Partner progetto 
Parma, casa della Scienza 
Istituto Comprensivo di Lerici 

Sedi in cui si sono svolti i 
progetti 

Istituto Capellini Sauro di La Spezia 
Scuola media Fontana dell’Istituto comprensivo n.7 di La 
Spezia, Scuola media dell’Istituto comprensivo di Santo Stefano 

Tipologia progetto, 
metodologie e materiali 

utilizzati 

Si tratta di una esperienza di “peer–education” e di “teaching 
by learning”. Le metodologie sono state: 
-far partecipare direttamente gli studenti nella fase di 
realizzazione del laboratorio ed anche di ideazioni di alcune 
parti nuove del percorso didattico 
-far attuare i ragazzi come tutors durante i laboratori, rivolti a 
ragazzi di scuole medie. 
-far realizzare, ai ragazzi stessi delle riprese (filmati) dei 
laboratori, allo scopo di preparare un documentario didattico 
per incentivare la realizzazione del medesimo da parte di altri 
insegnanti interessati, in altre scuole 
-utilizzare il progetto M@TER del MIUR,  in cui CNR-ISMAR è 
partner-consulente, ed il suo repository, come strumento per 
diffondere tale laboratorio ed il documentario che ne illustra il 
contenuto interattivo e le modalità per poterlo replicare. 

Innovazione 

Aspetti innovativi:  
-il coinvolgimento diretto dei ragazzi come realizzatori e tutors 
del laboratorio; l’esperienza di peer-education, che presenta 
una notevole valenza dal punto di vista emotivo e come veicolo 
per consolidare le conoscenze e le competenze messe in campo 
durante tale esperienza (teaching by learning) 
- Il fatto di produrre un documentario che attesti tale 
esperienza e di utilizzarlo quale strumento didattico utilizzabile 
da altre scuole. 

Risultati progetto 

Sono stati compilati dagli studenti di scuole media coinvolti 
questionari PRE e POST esperienza. Tali questionari cono stati 
appositamente preparati pe poter valutare quali erano le 
carenze dei ragazzi, prima del percorso laboratoriale, relative 
agli argomenti trattati, e quali e quanti sono stati invece i 
progressi fatti (in termine di comprensione, capacità di 
risolvere problemi ecc) dopo il percorso laboratoriale. 
I questionari sono attualmente in fase di elaborazione da parte 
del personale ISMAR, e sono stati anche utilizzati, dalle 
insegnanti delle scuole medie coinvolte come strumento 
valutativo per i ragazzi delle loro classi. 
Inoltre, sono stati consegnati agli studenti di scuola superiore, 
dei Questionari specifici per valutare, invece, l’esperienza di 
peer education: sono simili a quelli gia’ utilizzati per il progetto 
MATER (Alternanza ISMAR-Pacinotti 2015_16.docx) nell’anno 



scolastico precedente e soo attualmente anche essi i fase di 
elaborazione, e saranno uno dei prodotti dell’attuale progetto 
M@TER. 
 

Commenti degli studenti 
Molto positivi. Molto entusiasti dell’esperienza, tanto da 
chiedere di ripeterla l’anno seguente (2017-2018) con altre 
scuole medie  

Commenti tutor scolastici 
Molto entusiasti dell’esperienza. Felici di poterla riproporre 
anche l’anno scolastico seguente. 

Commenti tutor aziendale 

Molto interessante, per noi ricercatori, notare come molti di 
tali studenti abbiano avuto un approccio molto positivo con i 
bambini e sono riusciti a trasmetter loro non sono le 
conoscenze ma soprattutto l’entusiasmo per la materia 
illustrata. 
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